
 

Hälsokontroll 
”Bergmästarens egen” 

 

Våra hälsokontroller riktar sig till tidigare friska personer som 
vill få en genomgång av sitt aktuella hälsoläge. Genom 
hälsosamtalet får du råd och stöd för ett friskt och hälsosamt 
liv utifrån din aktuella hälsoprofil.  

 

Provtagning (på fastande mage) 
• Njurar, lever, hormoner, vitaminer, blodstatus, blodsocker, 

blodfetter, sänka, urinprov. 

• EKG (under vila)  

• PEF-test (lungmätning)   

• Blodtryck   

• Längd och vikt (BMI)   
 

Hälsosamtal hos sjuksköterska (digitalt / på plats) 
• Genomgång av provresultat och läkares skriftliga kommentar  

• Hälsosamtal utifrån din individuella hälsoprofil  
 
 

Pris: 3 360 kr 

 

 
 
 
 
 
 
 

Välkommen till oss! 
Mottagning Bergmästaren AB 

Bokning: 023-210 90, info@mottagningbergmastaren.se 


